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"Det hjéalper inte ht
man an bygger,
kommer det allti
mer eller mindr
och fukt komm:

Fuktsparrar racker inte

Man kan forsoka styra den fuktiga luften, till exempel
genom att hindra den med fuktspéarrar. Fuktig luft
kan anda stanna kvar i isoleringen om den inte aktivt
leds ut ur isoleringen och nar omstandigheterna
andras, till exempel vid temperaturskiftningar, kan

kondensvatten bildas.

VILPEs projektledare Janne Vedenjuoksu berattar
att fukt alltid ar ett problem i nordiska klimat. Enligt
Vedenjuoksu ar det en myt att fuktproblem kan

undvikas om man bara bygger tatt.

- Det hjalper inte hur tatt man an bygger, i praktiken
kommer det alltid att finnas mer eller mindre
luftlackor och fukt kommer att kunna ta sig in

i isoleringen. En allmant anvand berakning ar

att fukten i isoleringen ar 5 g/kubikmeter for en
normalstor lagenhet. Finns det simbassanger eller
dylikt i byggnaden ar fuktbelastningen naturligtvis

annu storre, sdger Vedenjuoksu.

Dolda skador i taket

Eftersom isoleringen ligger gémd i konstruktionerna,
till exempel mellan betong och takets ytskikt, ar det
enligt Vedenjuoksu latt att fuska med ventilationen
dar.

- En fuktskada ar omajlig att upptacka utan att
Oppna taket om det inte ar fraga om en ordentlig
vattenskada, till exempel ett brustet ror. | de flesta
fall hjélps inget annat an att 6ppna upp taket och
titta efter, sager Vedensjuoksu.

Riskerna med att inte fora ut fukten ur isoleringen ar
stora. Nar fuktskadan ar dold inne i taket ar risken
stor att den hinner vaxa sig till ett stérre problem.

- Nar isoleringen ar fuktig, fungerar den inte langre
som den ska. Varmekostnaderna kan 6ka, fukten
borjar ansamlas pa stallen dar den inte borde gora
det och pa lang sikt kan isoleringen angripas av
mogel. Mogel bryter ner taket och forstor det och
taket maste bytas ut fore sin teoretiska livslangd,
sager Vedenjuoksu.

Fuktskador och speciellt mdgelangripna
konstruktioner och isoleringar kan bli dyra att
atgéarda. Det ar dyrare att laga konstruktioner som
ar svaratkomliga och naturligtvis blir det dyrare om
manga delar maste bytas ut.

- Hur stora kostnaderna blir beror pa manga olika
faktorer. Har man haft en stor lacka kan forstorelsen
vara stor redan inom dagar eller till och med

timmar. Vid fuktskador ar det priméra problemet
mogelangrepp och hur spridd den ar. | de flesta

fall ar man tvungen att byta ut de moégelskadade
delarna, aven om det bara finns lite mogel, sager
Vedenjuoksu.



’Man maste tédnka

pa det sista ledet i
fukthanteringen pa taket,
det maste finnas en plan
_for hur fukt ska ledas ut
ur isoleringen.”

Fukten maste aktivt ledas ut ur
isoleringen

Tillverkare av isoleringsmaterial poangterar att
en fuktsparr ska anvandas for att fukt inte ska
kunna tranga sig uppat. Isoleringen ska dnda
vara diffusionsoppen, vilket innebar att fukt ska
kunna ta sig vidare genom isoleringen utan att
kondenseras i det. Ett vanligt misstag ar anda
att man glémmer att installera en l6sning som
aktivt leder fukten ut ur isoleringen.

- Det racker inte med fuktsparrar. Man maste
tanka pa det sista ledet i fukthanteringen pa

taket, det vill siga man maste finnas en plan for

hur fukt ska ledas ut ur isoleringen. En 16sning
ar att anvanda sa kallade undertrycksavluftare.
Nar den fuktiga luften stiger uppat, hjalper
undertrycksavluftaren till att suga ut den
fuktiga luften ur isoleringen och taket, sager
Vedenjuoksu.

Undertrycksavluftare monteras péa taket och
under bitumenlagret och fungerar helt utan
strom. Nér luft passerar avluftaren skapar den
ett undertryck som i sin tur hjalper till att suga
ut fuktig luft ur isoleringen.

Enligt Vedenjuoksu ar det till skillnad fran
lutande tak svarare att fa till en naturlig
luftcirkulation pa flacka tak. Hojdskillnaden
pa ett lutande tak gor det lattare att fa till ett
luftfldde som ventilerar takisoleringen om

bara franluften avlagsnas pa en hégre hojd
an tilluften. Eftersom det har inte ar majligt
pa flacka tak, maste man enligt Vedenjuoksu
planera in en I6sning som aktivt for ut fuktig
luft.

- En undertrycksavluftare kan aven ta in luft i
isoleringen. Luftningen fungerar ofta i samspel
mellan flera undertrycksavluftare, vilket innebéar
att nagra undertrycksavluftare tar in luft medan
andra drar ut luft ur isoleringen. Pa det har
sattet skapar man en naturlig luftcirkulation

i taket som aktivt for ut fukten, sager
Vedenjuoksu.

Ett annat satt att hantera fukt i isoleringen
skulle vara att anvanda takflaktar.

- Man kan ocksa anvanda en takflakt for

att fora ut fukten ur isoleringen. Men da
maste man se till att takflakten gar pa lagom
effekt. Om flakten gar pa for hog effekt ar
den har I6sningen ingen bra idé. P4 lang sikt
kommer isoleringen att kylas ner och dka
fuktansamlingen, eftersom flakten aven drar in
mycket luft under hosten, da det finns mycket
fukt i luften. Undertrycksavluftare skapar ett
naturligare flode och en mattligare cirkulation
som ar battre for taket, sdger Vedenjuoksu.
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Beakta takstorleken och dndamalet

nar du planerar ventilationen

Nar du anvander undertrycksavluftare pa
taket maste du beakta takets storlek och
form. Pa storre tak ar det battre att anvanda
storre undertrycksavluftare. For arkitektoniskt
utmanande tak med speciella vinklar och vrar,
kan du behéva anvanda mindre produkter
som battre nar svaratkomliga omraden. Om
byggnaden ar utsatt for mycket fukt, som till
exempel ett badhus, eller om byggnaden star
pa ett omrade dar temperaturvaxlingarna kan
vara stora och snabba, kan det vara bra att
anvanda en isolerad undertrycksavluftare.

- .Pé VILPE rekommenderar vi en Alipai
-undertrycksavluftare i diametern 110 mm for
att lufta ett omrade pa 100 m2, en oisolerad
Alipai undertrycksavluftare i diametern 160 mm

E for 150 m2 och en isolerad Alipai i diametern

—

160 mm fé'r—JSQLnZ; sﬁér Vedenjuoksu.
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Undertrycksavluftare ersatter inte
ett vilbyggt tak

Vedenjuoksu betonar att inga
undertrycksavluftare kan ersatta ett daligt
utfort takarbete eller kompensera for om
byggnaden utsatts for pafrestningar som den
inte ar byggd for.

- Nar man bygger flacka tak maste
konstruktionerna vara i skick och i enlighet
med lagar, rekommendationer och beprdvad
erfarenhet. Byggnaden maste ocj<sé anvandas
pa ett andamalsenligt satt, till ;—:‘xi mpel vilken
byggnad som helst kan inte alivéndas som
badhus eller skolhus, sager Vﬁt{s‘%hjuoksu.
Enligt Vedenjuoksu ska du valja
undertrycksavluftare med oms'forg. Det - .
I6nar sig att kolla upp produktérﬁa fore du

bestammer dig. £ '
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ting har gatt sénder. |
Ovrigt ar undertrycﬁ(savluftare fullstandigt

underhallsfria.




